Metamorfost & La sintest dell'esperienza di Patrice e Beatriz acquisita nella formazione di
plic di wille vebivther negli ultiml quattordict annt

METAMORFOSI

Si tratta di un secondo livello di Formazione che SFERE propone da tempo in Italia.

E’ stato concepito da Beatriz e Patrice per ottenere un nuovo grado di maestria e di sottigliezza
nella conoscenza di se stessi e accedere cosi ad un altro livello di competenza e di facilita nella
conduzione delle sedute di rebirthing.

E’ uno spazio per risolvere i dubbi, condividere le diversita, sviluppare la fiducia in noi stessi e
affermare la certezza nel respiro.

E’ un tempo per approfondire, sostenere, allargare, arricchire ed elevare insieme la pratica
professionale del rebirthing e la propria crescita.

Qualche elemento sui contenuti Metamorfosi:

- Sedute in acqua calda e fredda

- Iniziazione alla tecnica del Rebirthing “Metamorfosi”

- Il concepimento e la sua relazione con la scelta

- La vita intrauterina ed il suo rapporto con I’evoluzione e la maturazione dei progetti e delle
relazioni

- Lanascita e la sua influenza sulla presentazione nel mondo ed il rapporto col successo

- L’alimentazione postnatale e la sua influenza sulla relazione col cibo, il denaro e la
sessualita

- Studio dettagliato dello scenario di nascita e chiave d’interpretazione

- Fisiologia della respirazione del Rebirthing

- Diverse forme di respirazione durante la seduta del Rebirthing e quando usarle

- Quando, come e perché intervenire fisicamente durante la respirazione (parlare, toccare,
agire, mettere della musica...)

- Riflessioni sul “Pensiero Creatore” e sulla “Immortalita fisica”

- Lavoro approfondito sulla “Menzogna Personale” e la “Lettera di Risoluzione”

- Perfezionamento del colloquio

- Studio di casi e supervisione professionale

- Gruppi di lavoro

€cCcC.

Aver partecipato alle 3 parti della Formazione
Aver partecipato a 1 seminario sulle relazioni
Aver portato a termine 2 cicli di sedute con Rebirther riconosciuti da SFERE

Per info : Giorgio 335.6119708;  e-mail : Piergiorgio.roffino @fastwebnet.it
sito: www.rebirthingsfere.it



