
FORMAZIONE PROFESSIONALE

REBIRTHER

Non è mai troppo tardi per 

iniziare a crescere

   Rick Warren

1° Livello
Formazione   Ripetenti o meno di 25 anni
1° Par te Euro 350   1° Par te Euro 270
2° Par te Euro 900   2° Par te Euro 700
3° Par te Euro 1150   3° Par te Euro 930

Per chi si iscrive per le tre par ti
Euro 2100    Euro 1650
(invece di euro 2400) (invece di euro 2000)

Possibilità di pagamento in diverse mensilità

Iscrizioni
Acconto di Euro 300 tramite vaglia postale a :

• Piergiorgio Roffino • via S. Ulderico, 66 
10015 IVREA (To)

• Yuliana Arbelaez • via dei Carvili, 51 
00178 ROMA

Per informazioni:

Giorgio Roffino    335.6119708

Yuliana Arbelaez   347.8759979

e-mail   piergiorgio.roffino@fastwebnet.it
sito web www.rebir thingsfere.it

Requisiti necessari per diventare Rebirther

La Formazione SFERE 1° e 2° livello, la par teci-
pazione al seminario sulle relazioni “ Il Linguaggio 
del Cuore” e due cicli di dieci sedute individuali, 
uno con un rebir ther uomo e uno con una rebir ther 
donna riconosciuti da SFERE.

Le tre par ti che compongono questa 
Formazione sono condotte da quattro anima-
tori; questa diversità, all’interno di una stessa 
scuola, permette di beneficiare e di fare la 
sintesi dell’accor tezza, della ricchezza e della 
visione di più formatori di alto livello.

Nancy Albertson, Beatriz Santos, Patrice 
Ellequain, Giorgio Roffino hanno alle spalle 
almeno vent’anni di esperienza nell’universo 
della crescita personale. La Formazione potrà 
avvalersi dell’intuizione e della profonda com-
prensione della nascita di Nancy Albertson 
che ha accompagnato centinaia di nascite da 
quando è diventata rebir ther; del carisma e 
dell’umorismo di Patrice Ellequain, psicoso-
ciologo ed esper to nel settore delle dipenden-
ze, dell’intelligenza sottile e dell’amore incon-
dizionato di Beatriz Santos, della saggezza e 
della simpatia di Giorgio Roffino, pioniere del 
rebir thing in Italia.

Giorgio Roffino sarà presente a tutte le 
par ti della Formazione per garantire la conti-
nuità e l’attenzione necessarie all’evoluzione 
ottimale di ogni par tecipante.
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CONTRIBUTOI FORMATORI



1° PARTE (30 ORE)
Questo  modulo offre la possibilità di ac-
celerare la propria crescita personale at-

traverso l’iniziazione pratica ai principi  fonda-
mentali del Rebir thing.
Temi trattati: pensiero creatore, principi fisici 
e metafisici  della respirazione del Rebir th-
ing, primo approccio  al concepimento, vita 
intrauterina e nascita, pratica del Rebir thing 
a secco,  storia del  Rebir thing, dimensione 
fisica, mentale e spirituale del Rebir thing...

Roma
Associazione Culturale Harmonia Mundi
Via Dei Santi Quattro, 26/a
venerdì 19, sabato 20, domenica 21 marzo 
 dalle ore 10 alle 20
Ripetizione
Milano
Centro Althea
Via Piacenza, 22
venerdì 26, sabato 27, domenica 28 marzo
 dalle ore 10 alle 20

Questa Formazione non è indirizzata soltanto
a coloro che desiderano fare del Rebir thing
un’attività professionale, ma è aper ta
a tutti coloro che desiderano conoscersi
meglio e dare un nuovo slancio alla propria vita.
Si divide in due livelli:            
- il primo che comprende 206 ore e si svolge
tra febbraio e giugno;
-il secondo che comprende 100 ore e si 
svolge a luglio;

LA FORMAZIONE

2° PARTE (66 ORE)
Questo modulo sviluppa e approfon-

disce la teoria e la pratica del Rebir thing 
attraverso i seguenti temi: psicologia pre 
e perinatale,  approfondimento di concepi-
mento, vita intrauterina e nascita, influenza 
dello “scenario di nascita” sul compor ta-
mento, pratica del Rebir thing a secco, trat-
tamento delle sensazioni corporee durante 
la seduta di Rebir thing, lettura e correzione 
della respirazione, attitudine e qualità del re-
bir ther, pulsione di mor te, pulsione di vita...

Roma
Associazione Culturale Harmonia Mundi
Via Dei Santi Quattro, 26/a

Aprile
venerdì 23
sabato 24 
domenica 25
 dalle ore 10 alle 20
Maggio
venerdì 30 aprile
sabato 1
domenica 2 
 dalle ore 10 alle ore 20

Per partecipare alla 2°parte , occorre avere 
già iniziato un ciclo di 10 sedute individuali di 
Rebirthing con un rebirther riconosciuto da 
SFERE.

3°PARTE (110 ORE)
Questo modulo pone l’accento sull’aspetto 

professionale attraverso i temi: comunicazi-
one, autostima, relazione con il cliente, prati-
ca del rebir thing a secco, in acqua calda e 
fredda, deontologia, etica e integrità profes-
sionale, pratica del colloquio, funzionamen-
to legale e logistico del rebir thing, sviluppo 
dell’intuizione, comunicazione e feedback, 
funzione del Rebir thing nella società, immag-
ine e presentazione, lavoro con la telecamera...

Ivrea
Via S.Ulderico, 66

sabato 12 giugno 
 dalle ore 13 alle 21
da domenica 3 a sabato 19 giugno
 dalle ore 10 alle ore 21
domenica 20 giugno
 dalle ore 10 alle ore 13

Per accedere alla 3°parte occorre aver ter-
minato due cicli di 10 sedute individuali con un 
rebirther riconosciuto da SFERE.

INTRODUZIONE AL REBIRTHING

FISICA E METAFISICA 
DEL REBIRTHING

L’ARTE E LA SCIENZA 
DEL REBIRTHING

COS’E’ SFERE
E’ una scuola internazionale di Rebir thing

introdotta in Italia da Giorgio Roffino
nel 1994. Pur evolvendo, questa scuola si
ispira ai principi tradizionali del Rebir thing.
Può fregiarsi dell’appellativo “internazionale”
perché si avvale di insegnanti provenienti da
tutto il mondo.


